
 

 

 
 

 

« Coloriage Zen » 

N°1 



 

Jeux des 7 différences 
 

 

 
 

********** 

Qui est ce personnage ? 
 

Trouvez qui se cache derrière tous ces indices. 

 

- Je suis né en 1470. 

- Je me prénomme Jacques et ainé d’une fratrie de huit enfants. 

- A 15 ans je rentre au service de Charles VIII. 

- J’ai servi trois Roi de France. 

- Une chanson m’a été dédiée par des soldats. 

- Ma famille possède un château dans le village que porte mon nom. 

- Je suis mort à Pavie en 1525. 

 

Je suis _________________________________________ 

 

 

 

 



 

Les fromages d’Auvergne 
 

Découvrez dans cette grille les fromages d’Auvergne.  

Les noms peuvent se lire horizontalement, verticalement, de gauche à droite, de droite 

à gauche, de haut en bas et de bas en haut. 
 

 

H R L C Z C N A E R F L P O I 

M T E H O U T H B C R Z E T C 

E R I A T C E N T N I A S P E 

X E D M Y R V B P I N F A L O 

I B E B N U Y C N C H O L P L 

Y R J E U L A T N A C E E N E 

P A N R B F X N O A G J R K C 

M F L A G U I O L E C F S B E 

F E R T T J V M U I E A I U R 

G M G S G G A P E R O N H M I 

T R E S L A H I U T B V X P L 

H U I R S D R B K I R E E M L 

C O M T E S S E D E V I C H Y 

A F P A P B E A S S R T B C O 

E B L E U D A U V E R G N E D 
 
 

********** 
 

Le jeu des départements 
 

L’Allier, c’est 03 ! Mais quand les Bourbonnais voient un autre chiffre devant le 3, 

savent-ils en une fraction de seconde à quel département il correspond ? 

 

53._____________  33._____________   73._____________ 

 

43._____________  83._____________   23._____________ 

 

 

Et si le 3 est suivi d’un n’autre chiffre ? 

 

36._____________  39._____________   34._____________ 

35._____________  32._____________   38._____________ 

 



 

Jouer avec les images 
 

 
 
Quels sont les deux produits mis en avant par ces deux publicités ?  

Combien y a-t-il de personnages sur la publicité ? 

L’homme est-il moustachu ?  

Comment s’appelle le sirop ?  

La bouteille est-elle ronde ?  

Quelle est la marque du tracteur ?  

Dans quelles villes peut-on le trouver ?  

Le tracteur est-il équipé de phares ?  

Quels sont les trois carburants utilisés par les tracteurs Ford ? 

Avec quel carburant fonctionne les tracteurs les plus puissants ?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Des musées et des villes 
 

Tracez des flèches pour relier les villes et les musées. 

 

1. Street Art City    ●   ● A. Montluçon 
 

2. Musée Anne de Beaujeu  ●   ● B. Fleuriel 
 

3. Préhistorama    ●   ● C. Jaligny sur Besbre 
 

4. Musée de la Vigne et du Terroir ●   ● D. Le Breuil 
 

5. Musée du Verrier     ●   ● E. Jenzat 
 

6. Maison du Luthier   ●   ● F. Saint Pourçain sur Sioule 
 

7. Musée du Moulins de Montciant ●   ● G. Lurcy Lévis 
  

8. Historial du Paysan Soldat  ●   ● H. Saint Nicolas des Biefs 
 

9. Mu Pop     ●   ● I. Moulins 
 

10. Maison Aquarium Val de Besbre ●   ● J. Châtelperron 

 

 

********** 

Labyrinthe 
 

 

 



Sodoku des couleurs 
 

Remplir ces cases avec les couleurs manquantes  en veillant toujours à ce qu'une même 

couleur ne figure qu'une seule fois par colonne, une seule fois par ligne, et une seule fois par 

carré de neuf cases. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 



Recette des tuiles aux Amandes de 

« Jocelyne B» 
 

 
 

Ingrédients : 

100g de sucre 

2 blancs d'œufs 

50 g d'amandes 

50g de beurre 

50g de farine 

1 pincée de sel 
 

Préparation : 

Battre 2 blancs d'œufs et 100g de sucre 

Ajouter en pluie 50g de farine et la pincée de sel, 50gr de beurre 

fondu et 50gr d'amandes effilées 

Sur une tôle beurrée et farinée, poser la pate en petits tas espacés,  

Cuire à four chaud 5 a 8 mn à 170° 

Détacher les gâteaux avec la pointe d'un couteau et tant qu'ils sont 

chauds les rouler sur le goulot d'une bouteille pour donner la forme de 

tuile 
 

 

 

Bonne dégustation!!!! 

 

 

 

 



Origami 
 

 


